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Le mois de la sobriété foncière 
en Occitanie

Le programme 
du 5 juin au 11 juillet 2026

toutes les animations 
autour de l’exposition
et dans les départements

Tarn-et-Garonne
Visite de l’expo à Toulouse
avec les élus, 18 juin 

Pyrénées Orientales
Table ronde “sobriété foncière” salon des maires 66, 12 juin , Perpignan

Conférence “sobriété foncière et écologisation de l’urbanisme”
 16 juin, Perpignan 

Expo itinérante “tendre vers la sobriété foncière” et animations 
de septembre à décembre, Perpignan

Lozère
“Sobriété foncière : notions et
actions” webinaire dédié aux
élus, Saint-Chély, 23 juin

“Balade sensible de l’habiter” 
St Chély d’Apcher, 27 juin

Séminaire “culture commune”
St Etienne La Vallée Française, 
7 juillet

Lot
Echange “concilier vitalité
villageoise et sobriété foncière”
et visite d’une opération,  16 juin

Séminaire “sobriété foncière, une
opportunité” et visite de l’expo à
Toulouse avec des élus, 2 juillet

Consultez la version
numérique pour connaître

le programme actualisé

Illustration : Patrick Henry

dans les départements

Tarn
Séminaire  “sobriété foncière, une
opportunité” et visite  de l’expo à
Toulouse avec les élus, 2 juillet

Hautes-Pyrénées
Visites de projets : Aureilhan, Sarriac et Lascazères
pour élus et techniciens, 27 mai



Les défis de la construction
16 juin, Toulouse

La fresque du sol
 9 juillet, Toulouse

PlayZAN 
 3 juillet, Toulouse

L’exposition 

Galerie 24
 24 rue Croix Baragnon

Visite en accès libre 
du mercredi au samedi de 13h à 18h30

Soirée inaugurale le 11 juin à 18h00,
sur invitation, avec Patrick Henry 
architecte-urbaniste commissaire de l’expo

Les tables rondes 

Les nouveaux modèles d’aménagement 
mardi 9 juin,  Montpellier 

La sobriété foncière en Occitanie
jeudi 18 juin, Toulouse 

Urbanisme et santé
jeudi 25 juin, Toulouse 

Comment aborder les friches urbaines ?
jeudi 9 juillet, Toulouse 

Les rencontres

Territoire engagé sur la sobriété
foncière, 12 juin, Toulouse

SCoT et sobriété foncière 
23 juin, Toulouse

Séminaire régional PLH 
jeudi 25 juin, Toulouse 

Séminaire “sobriété foncière, une
opportunité” 
2 juillet, Toulouse

La conférence

Sobriété foncière et zones économiques
mardi 7 juillet  Montpellier 

Les jeux sérieux

autour de  l’exposition dans les départements
Ariège

Exposition et animations 
du 29 mai au 25 juin à COS

Atelier “fresque de l’artificialisation”
6 juin

Animations enfants “impact de l’habitat  
sur les sols”, 17 juin

Visite de l’expo et quartier ”Cartoucherie”
à Toulouse avec les élus, 19 juin

Table ronde “Urbanisme favorable à la
santé”, 25 juin, Foix

Expo sobriété foncière, parc de Foix

Aveyron

Atelier “habiter autrement” 
 (élus et techniciens), 18 juin

Visites de projets Causse et
Diège (Loupiac) et Martiel, 24 juin

Gers
Visite de l’exposition à Toulouse
avec des élus, 1er juillet

Haute-Garonne

Formation des élus : Urbaniser dans
un souci de sobriété foncière et de
qualité  d’aménagement 
12 et 30 juin, Toulouse 

Visites de projets (élus et techniciens)
26 juin à Grenade sur Garonne
17 juin abords du Canal du Midi à
Toulouse

Gard
Visite “ancien marché gare”

 10 juin, Nîmes

Expo  sobriété foncière 
du 8 au 19 juin, Nîmes

Expo “Vers un urbanisme sobre et

solidaire” du 4 mai au 4 juin, Nîmes

Débat “transformer nos territoires”
  26 mai, Nîmes

Hérault

 Visite commentée de projets à Mudaison,
Lansargues et Valergues, 16 juin

Expo “tendre vers la sobriété foncière” 
du 22 juin au 10 juillet, Montpellier

Apéro sobriété foncière à Montpellier

22 juin inauguration expo et court
métrage
26 juin film “Res Nullius” et débat

 
10 juillet “la mutation pavillonnaire” 

Atelier “Décrypter la sobriété foncière” 
30 juin, Montpellier (élus et techniciens)

Manipulation d’UrbanSIMUL et
découverte du jeu Ecoquartier
7 juillet,  Montpellier

 destinées aux élus 
et techniciens de collectivité
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